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SEMINARE UND SITZUNGEN
Weit weg vom Alltag und fern des Tagesgeschäfts und der Alltagshektik ist das Berghotel 
Mettmen der perfekte Ort für Sitzungen und Seminare mitten in der Natur. Ab Schwanden GL 
sind Sie mit dem PW oder dem öffentlichen Verkehr und der Luftseilbahn Kies – Mettmen  
in 30 Minuten im Seminarraum des Berghotels. 

Die Natur rund um das Berghotel und der Weitblick über das Glarnerland ermöglichen einen 
 Perspektivenwechsel auf die Herausforderungen und Aufgaben im Arbeitsalltag. Hier kommen 
Sie bestimmt auf neue Ideen oder fokussierte Lösungsansätze …

Gerne vermitteln wir Ihnen zur Auflockerung des Programms auch eine passende Team-Aktivität 
mit unseren Outdoor-Partnern in der Natur. Vom Abseilen an der Staumauer über Klettern  
bis hin zur Schneeschuhwanderung, Wildbeobachtung, Yoga-Stunde oder geolo gischen Führung … 
die Natur des Freibergs Kärpf kann auf unterschiedlichste Art und Weise entdeckt und erlebt 
 werden. 

Kulinarisch verwöhnt Sie unsere Küchencrew mit bodenständigen, regionalen und innovativen 
Köstlichkeiten, die Sie so vielleicht nicht kennen. In unserem Restaurant mit Blick übers Glarner-
land können Sie nach getaner Arbeit so richtig geniessen.

FÜR SEMINAR-BUCHUNGSANFRAGEN UND WEITERE AUSKÜNFTE: 
Berghotel Mettmen · Mettmen 2 · 8762 Schwanden 
Telefon 055 644 18 15 · gruppen@berghotel-mettmen.ch 



FÜR SEMINAR-BUCHUNGSANFRAGEN UND WEITERE AUSKÜNFTE: 
Berghotel Mettmen · Mettmen 2 · 8762 Schwanden 
Telefon 055 644 18 15 · gruppen@berghotel-mettmen.ch Preisänderungen vorbehalten. Preise Stand Sommer 2022.

EIN TAG  
(ohne Übernachtung)

 Mineralwasser im Seminarraum
 Pausenverpflegung am Vormittag
 Mittagessen (2-Gang, ohne Getränke)
 Pausenverpflegung am Nachmittag

pro Person  CHF 88.00

ZWEI TAGE  
(mit Übernachtung)

 Mineralwasser im Seminarraum
 Pausenverpflegung am Vormittag
 Mittagessen (2-Gang, ohne Getränke)
 Pausenverpflegung am Nachmittag
 Apérogetränk und 4-Gang- 

Geniessermenü am Abend
 Zugang zum Wellnessbereich
 Übernachtung im Einzelzimmer
 Frühstücksbuffet

pro Person  CHF 382.00

EINSAM UND VERLASSEN
(im Winter unter der Woche)

Keine anderen Gäste, das  
Berghotel nur für Ihre Firma  alleine, 
ein totaler  Rückzugsort mitten in der 
Natur, Sie können sich im ganzen 
Haus ausbreiten … 
(Seminarangebot wie in der  
Zwei-Tages-Variante beschrieben.)

min. 15 Personen ab CHF 5000.00

UNSERE SEMINARANGEBOTE

Wir verfügen über einen hellen Seminarraum (60 m2) mit moderner 
 Seminarinfrastruktur (85-Zoll-Flat-Screen-TV, W-Lan, Flipchart,  
Moderatorenkoffer und Whiteboard). Der Raum eignet sich für Gruppen 
 zwischen 4 und 20 Personen.



BERGHOTEL METTMEN
Familie Romano und Sara Frei-Elmer
Mettmen 2 · CH-8762 Schwanden 
Telefon +41 (0)55 644 15 15 
info@berghotel-mettmen.ch 
www.berghotel-mettmen.ch 

Gast sein.


